
Invitation

Kursus om systematisk 
arbejdsmiljø i Forsvaret 
- Aalborg

 KURSUSDAG
Kursusdag om den vigtigste bekendtgørelse  
for arbejdsmiljøarbejdet!

MÅLGRUPPE 
For arbejdsmiljørepræsentanter,  
tillidsrepræsentanter og ledere i Forsvaret.

For godt et år siden udkom den vigtigste bekendt
gørelse for samarbejde og indflydelse på arbejds
pladsen  bekendtgørelsen om systematisk  
arbejdsmiljøarbejde.

Derfor afholder de faglige organisationer under 
Fagbevægelsens Hovedorganisation en kursusdag 
i bekendtgørelsen om systematisk arbejdsmiljø, så 
alle kan blive grundigt informeret om indholdet i 
systematisk arbejdsmiljøarbejde, og dermed blive 
en god samarbejds og sparringspartner i arbejds
miljøorganisationen.

Se vedlagte program på de følgende sider.

Medlemsorganisationer af FIU: 3F, FOA, HK, Dansk Metal, Teknisk Landsforbund,  
Fødevareforbundet NNF, Malerforbundet, Blik & Rør, Dansk Elforbund, Serviceforbundet og HKKF

TILMELDING
Tilmelding senest otte dage før kurset

TILMELDING FOR DELTAGERE DER IKKE ER MEDLEM AF FIU 
Tilmeld dig via tilmeldingslinket:

KLIK HER FOR ONLINE TILMELDING

PRIS: 750,-

TILMELDING FOR DELTAGERE HVOR ARBEJDSPLADS BETALER 
Tilmeld dig via mail til:

tilmelding@fiu.dk

Ved tilmelding oplyses navn, kursusnr., dato og adresse/navn som 
fakturaen skal sendes til.

PRIS: 750,-

TILMELDING FOR DELTAGERE DER ER MEDLEM AF FIU 
Tilmeld dig via egen fagforening – eller på tilmeldingslinket:

FIU-nr: 5168250010   
KLIK HER FOR ONLINE TILMELDING

PRIS: Gratis for tillidsvalgte fra forbund under FIU.

Sted og dato:
Aalborg  
Mandag d. 2. juni 2025  
Kl 8:30 – 15:00
Metal Aalborg 
Hadsundvej 184 
9000 Aalborg

https://katalog.fiu.dk/kurser/218947/
mailto:tilmelding%40fiu.dk%0D?subject=
https://katalog.fiu.dk/kurser/218947/


PROGRAM

Medlemsorganisationer af FIU: 3F, FOA, HK, Dansk Metal, Teknisk Landsforbund,  
Fødevareforbundet NNF, Malerforbundet, Blik & Rør, Dansk Elforbund, Serviceforbundet og HKKF

Kl. 08:30 - 09:00 
Ankomst, morgenbrød og kaffe/the 

 
Kl. 9:00 - 12:00                 
1. Velkomst  
v. repræsentanter fra tjenestestedet og Forsvarets fagforeninger

2. Gennemgang af samarbejdsdelen i den nye bekendtgørelse  
og vejledninger  
Den nye bekendtgørelse om systematisk arbejdsmiljø giver masser af 
muligheder for indflydelse!

Hør nærmere om: 
• At arbejdsgiverne og AMR er ligestillede parter i arbejdsmiljøarbejdet

• At arbejdsgiver og arbejdstager har pligt til at samarbejde om arbejdsmiljøet 

• Muligheder for, gennem samarbejde i arbejdsmiljøorganisationen,  
   at få indflydelse på arbejdspladsen

• Mulighederne for at få tid til arbejdsmiljøarbejdet

På kursusdagen gennemgår vi samarbejdsgrundlaget og regler, opgaver, 
rettigheder og pligter, der er beskrevet i den nye bekendtgørelse og får styr 
på hvilke handlemuligheder, der er som tillidsvalgte og ledere.

 
Kl. 12:00 
Frokost

Mandag d. 2. juni 2025



Kl. 12:45 - 15:00                 
3. Det systematiske arbejdsmiljøarbejde med fokus på APV  
Der er kommet nye krav om systematik i arbejdsmiljøarbejdet, og dermed 
også hvordan man laver en APV på arbejdet, der kan blive en aktiv del af 
arbejdsmiljøarbejdet i hverdagen:

• APV’en indeholder nu en risikovurdering, der skal gøres ved alle nye  
   ændringer og tiltag på arbejdet

• Få viden om hvordan man i hverdagen bruger de lovbestemte  
   forebyggelsesprincipper i APVarbejdet

• Lær STOPprincippet at kende som en hurtig måde at få fokus på de  
   problemer der skal med i jeres handlingsplan i APV’en

Få desuden viden om de andre tiltag der er krav til i det systematiske 
arbejdsmiljøarbejde, såsom:

• Årlig arbejdsmiljødrøftelse der skal sætte fokus på om der er den rette  
   sagkundskab i virksomheden

• Fokus på ulykkesforebyggelse

• Om der er den rette kundskab i virksomheden til at løfte arbejdsmiljøarbejdet

Underviser: Thomas Weyse, Adweyse

I løbet af dagen kommer I til at arbejde med temaer i praksis og få værktøjer 
som tillidsvalgt AMR, således at I bliver bedre til at benytte mulighederne i 
den nye lovgivning. 
 
På kursusdagen udleveres et kompendie med 22 lovgivningsmaterialer  
der er relevante ifm. bekendtgørelse om systematisk arbejdsmiljøarbejde.

Medlemsorganisationer af FIU: 3F, FOA, HK, Dansk Metal, Teknisk Landsforbund,  
Fødevareforbundet NNF, Malerforbundet, Blik & Rør, Dansk Elforbund, Serviceforbundet og HKKF
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